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عض غصثم ا�ثسط ا�ظصثي �ثغقً أشدض
�اتصغص عثا ا�عثف؟

2.   ا�ثسط ا�ظصثي أم ا�سغظغ؟

�سث صدغئ ا�ثسط شغ طخ� طظ ا�صد�غ� ا�ع�طئ وا�ح��ضئ
ا�اغ أب�رت -��رغثغً�- وط�زا�ئ ا�ضبغ� طظ ا�ةثل وا�ظص�ش
ا�ت�طغ. شعغ صدغئ ��ج ط�اعي طسغحئ ا��قغغظ طظ
أش�اد ا�حسإ ا��خ�ي؛ ض�� �اسثد و�اح��� �عاظئع�
وأ�س�دع� ط� �غظ ا�ةعاظإ ا����غئ واقصاخ�دغئ واف�س�د
اق�ا��سغئ وا��غ�جغئ. افط� ا�ثي غثسع إ�غ ذ�ح أضب�
ح�عقً �حض��غئ ا�ثسط .. غ��ث شغ اقسائ�ر طثاطش عثه
ا�ةعاظإ واف�س�د؛ ض�� غتغ� شغ ا�عصئ ظ��� �ز�وف
اقصاخ�د ا��خ�ي ا��اعظئ وطحضق�� ا�عغضطغئ جعاء طظ
تغ� أو��ع ا����غئ ا�س�طئ, أو عغضض ا�ظا�ج و��وف
ا��عق, أو ظ�� �عزغ� ا�ث�ض. وضطع� أطعر ���� ��عط
أشدض �ب�ر ا�اسثغقت ا��صا�تئ سطغ ظز�م ا�ثسط ا�ت��غ,
و�د� طظ بط أج�جً� جطغ�ً� �س�طغئ إخقح تصغصغ غعازن
�غظ اسائ�رات ا�ض��ءة اقصاخ�دغئ وطصادغ�ت ا�سثل

اق�ا��سغ.
وشغ ا�وظئ اف�غ�ة �ص� جغ�جئ ا�ثسط ا�سغظغ ا���ئصئ
ت��غً� – وطظث سصعد ذعغطئ – �تئ ط��صئ ا�ظصث ا�حثغث
جعاء ��ئإ ط� غا�دد سظ سثم وخعل ا�ثسط ���اتصغ�,
وط� غتغ� ����ظزعطئ �ع�� س�م طظ أو�� ش��د و����.
إ�� ��ظإ ط� غب�ر تعل ط� غ�بط� ا�ثسط ا�سغظغ طظ سإء
ضئغ� سط� ا��عازظئ ا�س�طئ وا�ب�ر ا��ا��ئئ سطغ عثا, جعاء
طظ ظ�تغئ رش� ا�سةج ا����غ أو طظ ظ�تغئ ا�اقل افجس�ر
و�حعه افجعاق واظسض�س ذ�� ضط� سط� صدغئ ض��ءة

اجاثثام و�ثخغ� ا��عارد ا�صعطغئ ا�ظ�درة. 

تعل إحض��غئ ا�ثسط شغ
طخ�

1. �ط�غئ سظ ا��ع�عع
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وغث�ض ا�ثسط جعاء سغظغً� أو ظصثغً� شغ طعازظئ ا�ثو�ئ ��ظ
ط� غس�ف ����ثشعس�ت ا�اتعغطغ وا�اغ �ظص�ط إ�� �تعغقت
طئ�ح�ة (ظصثغئ), و�تعغقت �غ� طئ�ح�ة (سغظغئ) وا�اغ ���ث
�ثورع� أتث حضطغظ: إط� أن غاطص� ا���ا�غث ا��ط� أو
ا�ثثطئ ����ة�ن أو أن غثش� شغع� أصض طظ �ضط�اع�. وشغ
ضطا� ا�ت��اغظ غآدي عثا إ�غ زغ�دة ا�ث�ض ا�تصغصغ
�ط��ا�غث �صثر اجاعقض� طظ ا��ط� وا�ثثط�ت ا��ثس�ئ.
وغاتغج عثا ا�اعزغ� ��ظ�ش� ا�ثسط ا��طسغ- وطظ بط-
�خ��� ا��ؤ�ت ا�اغ �حضض ا��ط� ا��ثس�ئ �ظعد إظ��ق ع�طئ
شغ طغجاظغ��ع� ا�ظ��صغئ. أط� ا�اتعغقت ا�ظصثغئ, شاظخ�ف

آب�رع� طئ�ح�ة إ�غ زغ�دة ا�ث�ض ا�ظصثي �ط��ا�غثغظ.
سطغ أظ� غزض عظ�ك طتثداً تصغصغً� �ثر�ئ اقجا��دة
ا�خ�شغئ ا�اغ �تصصع� شؤئ ا�ا��سغئ طظ أي ��ظ�طب
�ط�ثشعس�ت ا�اتعغطغئ غا�بض شغ �ط� افسئ�ء ا�د�غئغئ (
وا����غئ �حضض س�م) وا�اغ �ات�طع� عثه ا��ؤئ طص��ض ط�
�تصص� طظ ظ�� (جعاء زغ�دة شغ ا�ث�ض ا�تصغصغ أو
ا�ظصثي), أي أن اقجا��دة ا�تصغصغئ إظ�� �ظخ�ف إ�غ خ�شغ
ا�اتعغقت �سث أ�ث ظ�� �عزغ� افسئ�ء ا�س�طئ (��غئغئ

و�غ�ع�) �غظ طثاطش ا��ؤ�ت شغ ا�ت�ئ�ن.
ش�ذا ظز�ظ� إ�� أو��ع اقصاخ�د ا��خ�ي طظ تغ� ط� غا�ط
�� ا�ظز�م ا�د�غئغ طظ ��ا�سغئ ططتع�ئ وطظ خعرسثغثة
�طاتغج �ث طتثودي ا�ث�ض. وإذا ظز�ظ� ضث�� إ�غ ��اوة
ا�دشعط ا�ادث�غئ ا�اغ ��بض �ثورع� ��غئئ ��غئ ح�جئ,
غص� سئؤع� افضئ� ����بض سطغ أخت�ب ا�ث�عل ا�ب��ائ
وا��تثودة, فطضظ ا�صعل �اعا�� خ�شغ افب� ا�اعزغسغ
�ط�غ�جئ ا����غئ و�ئ�ظ�طب ا�ثسط �ع�� ��ص سطغ طتثودي

ا�ث�ض شغ طخ�.
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و�سط� طظ ا���غث أن ظاعصش عظ� سظث شض�ة ت��ب ا�سإء
ا�تصغصغ �طثسط ا�سغظغ سطغ ا��عازظئ ا�س�طئ طظ �قل �ثطغ�
افرص�م ا��ظحعرة شغ ا�ئ�ب ا��ا�� طظ طح�وع طعازظئ ا�ثو�ئ
�س�م 2024-2025 (�تئ ط��غ ا�ثسط وا��ظ� وا��جاغ�
اق�ا��سغئ) ط�� ق غسث دس�ً� سغظغً� �خ��� طتثودي ا�ث�ض. وعع
أط� �غج ���غ�غ� تغ� ���غ طثخخ�ت ا�ثسط ا��طسغ شغ عثا
ا�ئ�ب ��ظ ص���ئ ذعغطئ �دط أحض�قً طثاط�ئ �قظ��ق
اق�ا��سغ سطغ طة�قت ا�اظ�غئ ا��ثاط�ئ, �ضظ� أط� غتا�ض

ا��ص�ر�ئ.

شتغظ �ئطس صغ�ئ اسا��دات ا�ئ�ب ا��ا�� ا��ح�ر إ�غ� 636 ططغ�ر
�ظغ�, غث� ا�ثسط ا��طسغ طظع� 297 ططغ�ر �ظغ� �ظ�ئئ %46,7
,وغظث�خ ظخغإ ا�ثسط ا�ا�عغظغ (دسط ر�غش ا�ثئج وجط�
���ص�ت ا�ا�عغظ) إ�غ 134 ططغ�ر �ظغ� �ظ�ئئ 21% شص� طظ ��طئ
عثه ا��ثخخ�ت, طص��ض 143 ططغ�ر �ظغ� ط��ع�ئ شغ خظ�دغص
ا��س�ح�ت طبقً و�ظ�ئئ 22,5% طظ ��طئ ا�ئ�ب ا��ا�� .وعغ
طثشعس�ت ��اعثف ش� �ح��ض�ت ط��غئ �غظ ا��عازظئ ا�س�طئ
وخظ�دغص ا��س�ح�ت, وق سقصئ طئ�ح�ة �ع� ���ثسط ا�سغظغ. عثا
إ�� ��ظإ و�عد أرص�م �ث� دسط ا�خ�درات, وسثد طظ افظح�ئ

ا�خظ�سغئ وا�جراسغئ , وتاغ دسط ا�ظا�ج ا�ت��غ.. أ�ت.

وغث�ج صغ�س طبض عثه ا�ب�ر ا�اعزغسغئ �ط�غ�جئ ا����غئ سظ تثود
عثا ا�ظ�, �ضظع� طقتز�ت طظعةغئ ���ح ��ورة ا�اتطغ �ظز�ة
ح�ططئ �ة�ظئغ ا��عازظئ ا�س�طئ و�شغ�ع� طظ ��صغ سظ�خ� ا��حضطئ
اقصاخ�دغئ شغ طخ�, تغظ ا�تضط سطغ ض��ءة وسثا�ئ ا��غ�جئ

ا����غئ �س�دة �عزغ� ا�ث�ض �حضض س�م.
وتغظ ظ��غ �ط����طئ �غظ ظز�طغ ا�ثسط ض�غ�جئ �س�دة ا�اعزغ�,
عظ�ك سثد طظ ا��س�غغ� اقجا�ح�دغئ أع�ع� طسغ�ر ض��ءة �تصغص
ا�عثف ,�ثقف طس�غغ� أ��ي �ثور تعل ا�اضط�ئ ا�دارغئ �اظ�غث
ا�ئ�ظ�طب, وافب� سطغ ض��ءة �ثخغ� ا��عارد, وعض ظ��� ��دغقت
ا���اعط� أم ��دغقت ا�ثو�ئ, وغ�عط طسغ�ر ض��ءة ا�عثف

سطغ ط�اعغغظ:
ض��ءة �تثغث ا�عثف: وغظخ�ف افول إ�غ ط� غاعاش� طظ

دصئ شغ �تثغث ا��ؤئ ا���اعثشئ.
 

ض��ءة ا�عخعل �طعثف: �غظ�� غاسطص ا�ب�ظغ ���صثرة
سطغ ا�عخعل ��ظ�ش� ا�ئ�ظ�طب إ�غ ضض أش�اد عثه ا��ؤئ

(تث ا�ح�عل), و��� غض�غ اتاغ����عط (تث ا�ض��غئ). 

إذا ا�ث�عة افو�غ شغ ا�تضط سطغ �عدة ��ظ�طب ا�ثسط ا�ظصثي
عغ شغ سئعره �حض��غئ اقجاعثاف, ش����طعب:

 
 �تثغث طظ عط ط�اتصغ ا�ثسط. 

�عاش� ص�سثة �غ�ظ�ت �ض�ض تخ�عط و�صثغ� اتاغ����عط.
�خ�غط ��ظ�طب �طعخعل إ�غعط و�صغط ظصثغئ طظ�جئئ

وص��طئ �طاختغ� ط� ا�ة�ع�ت ا�ادثط. 

وضطع� أطعر �تا�ج إ�غ �غ�ظ�ت واجاصخ�ءات وصغ�ج�ت سط�
أجج جطغ�ئ. شعض �اعاش� ����سض طبض عثه ا�ئغ�ظ�ت سط�
طثي 27 طت�شزئ شغ طخ� ���اضجع� وطثظع� وأتغ��ع�,
وسطغ ط�اعي ط� غص�ب طظ 5000 ص�غئ �اعا�سع� طظ سجب

وض�عر وظةعع؟ 
وعض �ط ت��ب ا�اضط�ئ ا�دارغئ ا��اعصسئ �اظ�غث ��ظ�طب
ا�ثسط ا�ظصثي وطا��سا� و�تثغب� وشص� فب� افجس�ر سط�
ا�صغط ا�تصغصغئ �عثا ا�ثسط؟ وط�عع ����ظ�جئئ �صثغ�
ا�سإء ا����غ ا��اعص� �عثا ا�ئ�ظ�طب ا�ظصثي سطغ طعازظئ
ا�ثو�ئ, طص�رظئ �سإء ا�ئ�ظ�طب ا�ت��غ �طثسط ا�سغظغ؟
ضطع� ���ؤقت غةإ أن �ضعن طتض دراجئ صئض ا�ث�ذ

ا�ص�ار.

3. سإء اظز�ئ ا�ثسط ا��ثاط�ئ سط�
ا��عازظئ ا�س�طئ

ا��خثر: طت�عب �عاج�ئ ا�ئ�تبئ اجاظ�داً إ�� طح�وع ا��عازظئ ا�س�طئ
(2024 -2025)

أظعاع دسط أ��ى
30.8%

دسط ا��ط� اق��ى
25.6%

ط��ع��ت شغ خظثوق ا��س�ح�ت
22.5%

دسط ر�غش ا�ثئج وجط� ���ص�ت ا�ا�عغظ
21.1%

حضض رصط (1) �عزغ� أظعاع ا�ثسط (2025- 2024)
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4. ا��غ�ج�ت ا��صا�تئ: ا�خقح
ا����غ

أسثت عثا ا�سثد افجا�ذة ا�ثضاعرة �ظ�ت ا�����عذغ - أجا�ذ ا����غئ ا�س�طئ ا��ا��غ
�ص�ط اقصاخ�د �ضطغئ اقصاخ�د وا�سطعم ا��غ�جغئ - ��طسئ ا�ص�ع�ة.

ا�ظا��ب وا�ا��غ�ات واقجاظا���ت وا�راء ا�عاردة شغ عثه ا��ط�طئ ق �سئ� ���د�ورة سظ
و�عئ ظز� ا�ص�ط، أو ا�ضطغئ، أو ا�ة�طسئ.

سظ آراء شغ ا�صد�غ� اقصاخ�دغئ ا��س�خ�ة: �عثف ا��ط�طئ إ�� ذ�ح و�ع�ت ا�ظز�
ا��ثاط�ئ تعل ا�صد�غ� اقصاخ�دغئ ا��س�خ�ة، وا�اس�ص شغ رؤى طاسثدة �اسجغج شعط صد�غ�

اصاخ�دغئ طس�خ�ة وطاظعسئ.

ضض ا�تصعق طت�ع�ئ. ق غةعز إس�دة إظا�ج أي �جء طظ عثا ا��ظحعر ��ي حضض طظ افحض�ل
ا�عرصغئ أو ا��ضا�وظغئ أو ا��غض�ظغضغئ أو ا�ات�غ�غئ، ��� شغ ذ�� أظز�ئ �ثجغظ واجا���ع

ا��سطعط�ت، دون إذن ضا��غ طظ ا�ظ�ح�.

تصعق ا�ظح� ©  ص�ط اقصاخ�د، ضطغئ اقصاخ�د وا�سطعم ا��غ�جغئ، ��طسئ ا�ص�ع�ة 
تصعق ا�خعرة - طةطئ أضاع��

و�دسظ� عثه ا��ص�ر�ئ ا���غسئ أط�م واص� طثاطش.

ش��سإء ا����غ �طثسط ا�سغظغ (وا�ثسط ا�ا�عغظغ �حضض

��ص) �غج ���ة��طئ ا�اغ �ثسع إ�� رشخ عثا ا�ظز�م

وا�اثطغ سظ�. طقتزئ أ��ي �اسطص ���ثط� ا�ثا�� �غظ

طثخخ�ت ا�ثسط ا�سغظغ وط� غث� ا�ع�غ�ئ اق�ا��سغئ

�طثو�ئ ض�� غزع� شغ ا�ظ��ق ا�عا�إ سط� ا�ختئ

وا�اسطغط وا�ئغؤئ و��عغ� ا�سحعا�غ�ت ..أ�ت.

وواص� افط� أظ� إ�� أن غاط �عشغ� ص�سثة �غ�ظ�ت واشغئ

�تخ� ط�اتصغ ا�ثسط , وإ�� أن غاط ��ئغص آ�غ�ت شس��ئ

�اظزغط افجعاق و�ئ� افجس�ر وتخ�ر ا�ادثط جغئص�

ا�ثسط ا�سغظغ عع ا�ئثغض افشدض ا��ا�ح ت��غ�ً, ��خئ

شغ�� غاسطص �ثسط ا��عاد ا�شثا�غئ وا��ط� ا�د�ورغئ.

تغ� غا�عق ا�ثسط ا�سغظغ ��طض�ظغئ ا�س�ض سط� ظتع

اظاص��غ جعاء طظ تغ� ا��ط� وا�ثثط�ت ا��ثس�ئ أو

طظ ظ�تغئ ا���ا�غث. وق �قف أن إسقء ��دغقت

ا��ةا�� عظ� شغ ��وف اظاح�ر ا��ص� وجعء ا�اشثغئ

وا���ئئ شغ ط��ظثة افج�ة ���ض�طض �عع أط� أشدض

ضبغ�اً طظ ��ك افط� �ا�دغقت وا�اغ�رات ا���اعطضغظ

افش�اد. 

 وق غثض ذ�� �د�ورة سقج أو�� ا�صخعر ا��ثاط�ئ شغ

ا�ظعاتغ ا�ا�عغطغئ وا�اظزغ�غئ وا�اعزغسغئ �عثا ا�ظز�م

ا�سغظغ .و�غج ���د�ورة أن غضعن ضض ا�ثسط سغظغً� أو

ظصثغً� ش�ظ ا���ضظ أن �اض�طض ��اطب ا�ثسط ا���ئصئ.

وأن غاط ا�اعج� �ثرغةغً� شغ ��اطب ا�ثسط ا�ظصثي ط�

�عا�غ ا�خقت�ت ا�عغضطغئ وا��آج�غئ ا�اغ ط�زا�ئ

ط�طع�ئ ���ت�ح, جعاء �دئ� أداء ا��عازظئ ا�س�طئ أو

�تثغ� �ظغئ ا�ظا�ج و�س�غص ض��ءة افجعاق, أو ��عغ�

ا�ئغؤئ ا��آج�غئ ا�ت�ض�ئ �طظح�ط اقصاخ�دي �ع�� س�م.

وغزض ا�خقح ا����غ عع  "ا�صدغئ ا�ت�ض�ئ" �ظة�ح أي
أداة ط��غئ �س�دة �عزغ� تصغصغئ �طث�ض ..جعاء أ�صغظ� سطغ

ا�ثسط ا�سغظغ أم �تع�ظ� إ�� ا�ثسط ا�ظصثي, �تغ� غضعن:

إخقتً� غسغث ���غإ أو�عغ�ت ا�ظ��ق ا�س�م وش�ءًا
����ظ�ش� ا�س�طئ .

إخقتً� غ�ش� ض��ءة ا�ظ��ق ا�س�م, وغس�ض سطغ �ظ�غئ
طعارد تصغصغئ �ا�عغض عثا ا�ظ��ق طظ �قل إخقت�ت
��غئغئ �خض إ�غ أخت�ب ا�ث�عل ا�سطغ� وطخ�در ا����خ

اقصاخ�دي ا�ض�طظ شغ عثا ا��ةا��.

إخقتً� غسعل سطغ ا�ةعث ا���ا�� طظ صئض ا�تضعطئ
�اخ�غط جغ�ج�ت ط��غئ واصاخ�دغئ ضشء ص�درة سط�
ا�اعشغص �غظ أعثاف �تصغص اقجاص�ار ا����غ
واقصاخ�دي, و�سجغج ح�وط ا�اظ�غئ اقتاعا�غئ

ا��اعاخطئ وإسقء اسائ�رات ا�سثل اق�ا��سغ.


